((‘;la@ Entdecken. Leben. Abenteuer.

Was uns inspiriert:

(zeschichten fir goldene Herbsttage
und stille Winterabende

Kurzgeschichten aus
dem  Wahnsinn von
Carlos Bekam

Wenn das Leben den
Stoff liefert, den sich kein
Drehbuchautor

KURZGESCHICHTEN
AUS DEM
WAHNSINN

ausdenken

wiirde

Manchmal sind es nicht die
groBen  Dramen, sondern
die kleinen Absurditaten des

Alltags, die uns am meisten

Uber das Leben erzahlen. In

»Kurzgeschichten aus dem

Wahnsinn“ nimmt Carlos Bekam seine Leser mit auf eine Reise
durch Familienrituale, berufliche Sackgassen, gesellschaftliche
Debatten und jene Momente, in denen man sich fragt, ob man
lachen oder verzweifeln soll. Mit feiner Beobachtungsgabe
und einer guten Portion Selbstironie entstehen Geschichten,
die Uberraschend vertraut wirken. Bekam halt dem modernen
Alltag einen Spiegel vor — mal nachdenklich, mal bissig, oft
komisch, aber immer menschlich. Ein Buch fir alle, die sich
selbst zwischen den Zeilen wiederfinden méchten.

ELA sagt:

Ein kurzweiliges Buch fiir lange Herbstabende. Charmant, klug
und voller Situationen, bei denen man unweigerlich denkit:
Genau so ist es.

UVP: 12,90 €, erhaltlich im Buchhandel, tber Amazon und
Gber den R.G.Fischer Verlag.
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Marisa Burger:
Vergiss nie, wie dein Herz am Anfang war

Man kennt sie als Miriam Stockl aus den Rosenheim-Cops.
Direkt, herzlich, unverwechselbar. In ihrem Buch zeigt Marisa
Burger eine ganz andere, personliche Seite. Eine, die leiser ist.
Nachdenklicher. Und Uberraschend nah.

In ,Vergiss nie, wie dein Herz am Anfang war“ erzahlt sie von
ihrem eigenen Weg. Von Entscheidungen, die nicht immer
leicht waren, von Zweifeln und von dem Mut, trotzdem
weiterzugehen. Es geht um das Aufwachsen in einem eher
engen Umfeld, um den Wunsch auszubrechen und darum, den
eigenen Weg zu finden, auch wenn er nicht der erwartete ist.
Dabei ist dieses Buch kein klassischer Lebenslauf. Es ist
vielmehr eine Sammlung von Momenten. Gedanken, die
tragen. Erfahrungen, die ehrlich geteilt werden. Marisa Burger
schreibt offen, warm und mit einem feinen Gespur fir das, was
Menschen bewegt.

Die Schauspielerin, die seit Jahren als Frau Stockl ein
Millionenpublikum begeistert, zeigt hier, was hinter der Rolle
liegt. Eine Frau, die immer wieder neu gewahlt hat, was sich
richtig anfuhlt.

MARISA BURGER

ELA meint:

Ein Buch, das leise Mut macht.
Und daran erinnert, auf das
eigene Herz zu horen.

UVP: ca. 16 Euro, erschienen
im Rowohlt Verlag, erhéltlich im
Buchhandel und online.

© R. G. Fischer Verlag | Adrian Schaetz

© Benen-Diken-Hof | Aufbau Verlage | Northern Escapes

NORTHERN
ESCAPES

Northern Escapes

Es gibt diese Morgen, an denen
man wach ist, bevor der Rest der
Welt es ist. Der Kaffee dampft, Giber
dem Wasser liegt noch Nebel, und
fur einen Augenblick gehort einem
die ganze Stille. Genau dieses Gefluhl hat ,Northern Escapes”
zwischen zwei Buchdeckel gebracht.

Der Bildband von LeadingCampings nimmt uns mit in den
europaischen Norden, zu 17 Premium-Campingresorts
in  Deutschland, Dé&nemark, den Niederlanden und
Nordfrankreich. Wer dabei nur an Stellplatze und Sterne
denkt, blattert am schoénsten vorbei. Die grof3formatigen
Aufnahmen erzahlen von rauen Kisten und weiten Diinen, von
langen Abenden, an denen das Licht einfach nicht enden will.
Dazwischen die Regionen selbst: ihre Kiche, ihre Menschen
und die kleinen Dinge, die man nach der Heimreise als Erstes
vermisst.

Es ist ein Buch zum Blattern an verregneten Sonntag-
nachmittagen und zum Trdumen vor der nachsten Auszeit.
Zweisprachig, mit viel Liebe gemacht und jenem Gespur flr
Design und bewusstes Reisen, das man so selten findet.

ELA findet:

Ein Coffee Table Book fir alle Frauen, die ihr Fernweh nie ganz
verlernt haben.

UVP: 49,95 Euro, erhaltlich Uber leadingcampings-shop.
myshopify.com

Fiir Leseratten mit Meerblick

Wenn drauBen der Wind durch die Diinen zieht, die Nordsee
grau schimmert und sich Sylt in diese stille Novembermagie
hallt, beginnt auf der Insel eine der schonsten Zeiten fir alle,
die Bucher lieben. Die Literaturwoche der Privathotels Sylt
verwandelt die Insel auch im Herbst 2026 wieder

in einen Ort voller Geschichten, Begegnungen und
inspirierender Gesprache. Zwischen Kaminfeuer,
Rotweinglasern und friesischer Gemutlichkeit lesen
Autorinnen und Autoren an besonderen Orten der

Insel aus ihren Werken.

Besonders atmospharisch wird es im Benen Diken E

Hof in Keitum, wo Literatur auf feine Kulinarik,

luxuriose K

entspannte  Sylter Lebensart und .
Behaglichkeit trifft. Eine Woche wie geschaffen [,

Lifestyle

Nostalgia Siciliana von Patrizia Di Stefano

Ein Sommer, der nach Salz und Zitronen duftet. Erinnerungen,
die sich zwischen zwei Welten bewegen. In Nostalgia Siciliana
erzahlt Patrizia Di Stefano von Herkunft, Sehnsucht und dem
leisen Geflihl, nie ganz nur an einem Ort zu sein. Sizilien und
Berlin verschmelzen zu einer poetischen Landschaft aus
Erinnerungen, geprégt von Familie, Geschichte und dem
Wunsch, das Eigene zu verstehen.

Es sind die leisen Tone, die dieses Buch tragen. Gesprache, die
nachhallen, Gedanken, die bleiben, Bilder, die sich fast wie ein
Filmentfalten. DiStefanoschreibt mit feiner Beobachtungsgabe
und einem sicheren Gespdr flir Zwischenténe. lhre Sprache ist
warm, nahbar und zugleich voller Tiefe.

Die Autorin, die selbst zwischen Kulturen aufgewachsen ist,
verbindet personliche Erfahrungen mit literarischer Kraft und
schafft so einen Roman, der lange nachwirkt.

ELA findet:

Ein Buch fur alle, die das Fernweh
kennen und zugleich die Frage, wo man
wirklich hingehort.

UVP: ca. 24 Euro, erschienen im Aufbau
Verlag. Erhaltlich im Buchhandel sowie
online. Als Taschenbuch fur 14 Euro
unter aufbau-verlage.de

fur lange Strandspaziergdnge mit Buch in der Tasche und
Abende, die noch lange nachhallen.
privathotels-sylt.de

12. Literaturwoche

der Pr'wathotels Sylt

findet vom 3. bis 8.
November 2026

statt.
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